SPECJALNY OSRODEK

Szkolno-Wychowawczy w Pucku Feliprairdid Bt i Dyt JH0E S5 2
84-100 Puck, ul, Zamkowa 5

tel, (58) 673-22-50
NIP 587-142-34-56 Regon 000877453

Procedury bezpieczenstwa organizacji pracy
w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawezym w Pucku
obowigzujgce w stanie epidemii wywolanym zakazeniami

koronawirusem (COVID-19)

I. Zasady ogélne

1. Rodzic przed rozpoczeciem zaje¢ zobowigzany jest do wypelnienia ankiety wstepnej
kwalifikacji.

2. Rodzic zobowigzany jest do poinformowania wychowawcy klasy o wszelkich zmianach
dotyczacych sytuacji dziecka oraz osob pozostajacych we wspolnym gospodarstwie
domowym.

3. Wychowawca klasy ustala z rodzicem forme najszybszego kontaktu w przypadku ztego
samopoczucia dziecka.

4. Do placowki moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie oczekujac na
wynik testu na koronawirus Sars-Cov-2 lub w izolacji w warunkach domowych lub
szpitalnych.

5. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawoéw chorobowych sugerujagcych infekcje drég oddechowych. W drodze
do i z Osrodka opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

6. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do wyznaczonych obszarow
czesci wspdlnej placowki zachowujac zasady:

e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

e dystansu od pracownikoéw szkoty min. 1,5 m,

e opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: oslona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

7. Osoby z zewnatrz mogg przebywaé na terenie Osrodka tylko, gdy jest to niezbednie

konieczne (obowigzuje je stosowanie S$rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
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rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

Jezeli jednoczesnie przyjedzie wigeej niz jeden bus szkolny, uczniowie opuszczajg je
po kolei zachowujac dystans.

Uczniowie do budynku wchodzg pojedynczo, z szafek uczniowskich korzystajg pod
nadzorem osoby dorostej zachowujac dystans. Obowigzuje obuwie zmienne.

Po wejsciu do szkoty uczniowie myja rece lub dezynfekujg je za zgoda rodzicow.

W Oérodku obowigzujg ogdlne zasady higieny: czgste mycie rgk (szczegdlnie
po przyjSciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza
i po skorzystaniu z toalety ), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé, upraé
lub dezynfekowaé, nalezy usungé¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory
do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajeé nalezy czys$cié
lub dezynfekowac.

Puzzle, gry dydaktyczne, ogdlnodostepne publikacje po kazdorazowym uzyciu przez
ucznia podlegaja 48- godzinnej kwarantannie w wyznaczonym miejscu.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowac sig
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

W przypadku przynoszenia przez ucznia wiasnych zabawek lub przedmiotéw nalezy
dopilnowa¢, aby nie byly udostepniane one innym uczniom, natomiast rodzice/
opiekunowie powinni zadbaé o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcie)
zabawki, rzeczy.

Podczas zaje¢ zakazuje si¢ korzystania z telefonu komoérkowego. Po wejsciu do sali
lekcyjnej telefony komoérkowe nalezy wiozy¢ do wyznaczonego pojemnika.

Po ucznia na zajecia specjalistyczne przychodzi nauczyciel/specjalista i odprowadza
go po zakofczeniu zaj¢¢ do sali w ktorej przebywa jego klasa. Uczen zabiera
na zajgcia swoje przybory.

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspblne (korytarze) co najmniej raz na godzine,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Sale lekcyjne bgda ozonowane zgodnie z harmonogramem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sali  komputerowej, pracowni  gospodarstwa domowego,

sali gimnastycznej i $wietlicy.
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Nauczyciele organizujg przerwy dla swoich uczniéow w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

Podczas wyjs¢ terenowych nalezy dobiera¢ miejsca minimalizujgc kontakty personalne
ze $rodowiskiem lokalnym oraz zachowaé dystans spoteczny. Nalezy rowniez unikad
punktow uslugowych (sklepy, poczta, instytucje publiczne) oraz zamknietych
pomieszczen gastronomicznych.

Nalezy ograniczy¢ organizowanie wycieczek szkolnych z wykorzystaniem transportu
publicznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zabaw ruchowych nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajagcej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Rodzice, opiekunowie oraz pracownicy Os$rodka sg $wiadomi, ze mimo zastosowania
mozliwych srodkéw ochronnych w obecnej sytuacji pandemicznej moze dojs¢ do zakazenia
SAS-CoV-2 o0séb przebywajacych na terenie placowki i w grupach wychowawczych oraz

w sytuacji zarazenia nie bedg wnosi¢ skarg, zazalen i pretensji.

IL. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Wszystkie osoby doroste nie bedace pracownikami Osrodka, wchodzace do szkoty
zobowigzane sg do dezynfekcji dloni lub zalozenia rekawiczek ochronnych, zakrycia
ust i nosa.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz pilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegblnie po przyjsciu do szkoty, przed i po jedzeniu oraz po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Zalecane jest zaslanianie ust i nosa przez pracownikOw podczas przebywania
w miejscach ogoélnodostepnych na terenie placowki.

Codzienne prace porzadkowe pracownicy zobowigzani sa wykonywaé z ogromng
staranno$cia, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajec,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, toalet, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw

w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikdw, itp.
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Przeprowadzajgc ozonowanie, dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen
producenta znajdujgcych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji oraz przestrzegac
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw shuzacych
do dezynfekcji.

Pracownicy Osrodka zaopatrzeni s w indywidualne $rodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszczone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji rgk — instrukcje,
a na drzwiach wejsciowych informacje o koniecznos$ci zastaniania ust i nosa oraz
dezynfekcji rak.

IIl. Zywienie w placowce

. Przy organizacji zywienia w szkole (stoldwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne

pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, obowigzuje zasada, iz jednoczesnie w pomieszczeniu, gdzie jest
spozywany positek mogg przebywac 22 osoby, zachowujac dystans spoleczny.
Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych,
w sposOb zmianowy, a przed i po kazdym positku konieczne jest czyszczenie blatow
stoléw 1 porgczy krzeset. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stoldéwce szkolnej wedlug ustalonego
harmonogramu, ktdry stanowi zalgcznik nr 1. Spozywanie positkéw powinno odbywaé
si¢ przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkow
konieczne  jest czyszczenie blatow stolow i poreczy krzeset
po kazdej grupie. Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osoby do tego
wyznaczone. Dopuszcza sie spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Pracownicy asystujgcy uczniom przy positku zaktadajg rekawiczki oraz zastaniajg usta

1 noS.



IV.  Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u wuczniow
i pracownikéow Osrodka
. Jezeli pracownik Osrodka zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé
na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegodlnosci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc
min. 2 m odlegtosci od innych osdb, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw
o koniecznosci odebrania ucznia z placéwki (rekomendowany wiasny $rodek
transportu). W przypadku podejrzenia objawow chorobowych opiekun za zgoda
rodzicow/opiekunéw dokonuje pomiaru temperatury za pomocg termometru
bezdotykowego.
. Kazdego pracownika obowigzuje samokontrola. W przypadku zltego samopoczucia
nalezy ten fakt natychmiast zglosi¢ dyrektorowi.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsunaé
go od pracy. Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup uczniéow, powiadomic
wlasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sig¢ $cisle
do wydawanych instrukcji i polecen.
. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé sig
do indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.
. Na tablicach informacyjnych umieszczone sg niezbg¢dne numery telefonéow, w tym
do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.
. Nalezy stosowac¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistnialy
przypadek.
. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
. Rodzice, opiekunowie oraz pracownicy Osrodka sa swiadomi, ze mimo zastosowania
mozliwych $rodkéw ochronnych, w obecnej sytuacji pandemicznej moze dojsc
do zakazenia SAS-CoV-2 oséb przebywajacych na terenie placéwki i w grupach

wychowawczych oraz w sytuacji zarazenia nie bedg wnosi¢ skarg, zazalen i pretensji.



V. Grupy wychowawcze
1. W grupach wychowawczych mogg przebywaé jedynie zdrowi wychowankowie,
bez objawow chorobowych drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja

na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji;

2. Przy wejsciu do budynku grup wychowawczych wychowankowie oraz pracownicy
dezynfekujg rece ptynem do dezynfekcji zgodnie z zamieszczong instrukcja uzycia;

3. W pomieszczeniach wychowankéw oraz wspdlnych przestrzeniach niezbgdne jest
utrzymywanie i monitorowanie czystosci oraz dezynfekowanie powierzchni dotykowych
(poreczy, klamek, wigcznikéw, uchwytow, porgczy krzeset i powierzchni plaskich w tym

blatéw w salach i w pomieszczeniach do przygotowywania i spozywania positkéw);

4. Wychowankowie grup wychowawczych zachowujg dystans podczas pobytu w budynku grup
wychowawczych, dbajg o czysto$é w uzytkowanych pomieszczeniach, czgsto myja rece ciepta

woda z mydiem oraz wietrzg pomieszczenia w ktdrych przebywaja, nie rzadziej niz co godzing;

5. Wychowankowie maja obowiagzek przechowywaé wiasne przybory szkolne oraz rzeczy
osobiste w przydzielonej szafce lub w wyznaczonym miejscu i ograniczy¢ dostep do nich dla
innych oso6b. Nie nalezy zabiera¢é ze sobg do pomieszczen grup wychowawczych

niepotrzebnych rzeczy oraz nie wymienia¢ si¢ rzeczami osobistymi;

6. Osoby odwiedzajace (bez objawdw chorobowych) moga przebywaé wylacznie
w wyznaczonym miejscu (strefie rodzica) - obowigzuje je stosowanie $rodkéw ochronnych:

ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak;

7. Pracownicy ustalajg i znajg sposoby skutecznej 1 szybkiej komunikacji
z rodzicami/opiekunami wychowanka ze szczegbélnym uwzglednieniem technik komunikacji

na odlegtos¢;

8. W przypadku wystgpienia objawow chorobowych postepuje sie zgodnie z Procedurg
Bezpieczenstwa w SOSW w Pucku;



9. W budynku grup wychowawczych znajduje si¢ izolatorium, wykorzystywane podczas
wystgpienia u wychowanka nagtych objawow infekcji drég oddechowych;

10. W przestrzeniach wspdlnych nalezy zachowa¢ podwyzszone rygory bezpieczenstwa
i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie tazienek, pomieszczen kuchennych, blatow

w pokojach oraz pomieszczeniach uzytkowanych;

VI. WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA

1. W celu zmniejszenia ryzyka przenoszenia zakazenia kontakt z rodzicem lub opiekunem
dziecka przed rozpoczeciem lub wznowieniem zajeé, odbywa si¢ telefonicznie lub w inny
zdalny sposob.

2. Przed rozpoczeciem lub wznowieniem zaje¢ nauczyciel/ specjalista przeprowadza wywiad
epidemiologiczny- zatgcznik nr 1- Ankieta wstepnej kwalifikacji.

3. Przed kazdymi zajeciami nauczyciel/ specjalista zobowigzany jest przeprowadzi¢ ankiete
aktualizacyjng — zatgcznik nr 2.

4. Osrodek zapewnia nauczycielowi/ specjaliScie sprzet ochronny: maseczki, rekawiczki
jednorazowe oraz $rodki dezynfekujace.

5. Rodzice, opickunowie oraz pracownicy Osrodka sa $wiadomi, ze mimo zastosowania
mozliwych srodkéw ochronnych, w obecnej sytuacji pandemicznej, moze doj$¢ do zakazenia
SAS-CoV-2. Oséb przebywajacych na terenie placowki w sytuacji zarazenia nie bedg wnosi¢
skarg, zazalen i pretensji.

ZAJECIA WWRD

1. Kazdorazowo, przed rozpoczgciem zaje¢ w domu dziecka lub w szkole nauczyciel/
specjalista przeprowadza wywiad epidemiologiczny - zalgcznik nr 1- Ankieta wstepnej
kwalifikacji.

2. Jezeli wywiad jest dodatni rekomenduje si¢ dwutygodniowg przerwe¢ w zajeciach -
co stanowi uzasadniong odmowg wykonywania §wiadczen.

3. Na zajecia WWRD moze uczeszczaé dziecko bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych, oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub podlegajg hospitalizacji.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do czgéci wspolnej placodwki
i wyznaczonych obszaréw, zachowujac zasady:

- 1 opiekun z dzieckiem,

- dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem min. 1,5 m,



- dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

- opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé $rodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. Opiekun moze przebywaé na terenie Os$rodka tylko, gdy jest to niezbednie konieczne
(obowigzuje go stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoba bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

6. Jezeli pracownik Osrodka zaobserwuje u dziecka objawy moggce wskazywaé na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczeg6lnosci: goraczke, kaszel, katar, nalezy niezwlocznie
powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci odebrania dziecka z placéwki
(rekomendowany wiasny $rodek transportu).

7. W przypadku zaje¢ realizowanych w matych grupach zaleca si¢ przestrzeganie
obowigzujacych zasad przeciwdziatania covid - 19 (dezynfekcja zabawek, czeste mycie rak
itp.)

PRZEBIEG ZAJEC

1. Na podstawie wywiadu nauczyciel/ specjalista decyduje, czy moze przeprowadzi¢ zajecia
i realizuje je tak, by ograniczy¢ bezposredni kontakt do niezbednego minimum;

2. sprzet 1 materialy wykorzystywane podczas zaje¢ muszg by¢ wykonane z materialéw
nadajacych si¢ do dezynfekeji. Sprzet i materialy nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé
po kazdych zajeciach;

3. nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz pilnowaé, aby robili to uczestnicy WWRD,
szczegolnie po przyjsciu do Osrodka, przed i po jedzeniu, po powrocie ze Swiezego powietrza,
po skorzystaniu z toalety oraz w kazdej koniecznej sytuacji;

4. dziecko powinno posiada¢ wiasne przybory wykorzystywane podczas zajeé;

5. po kazdych zajeciach nalezy wietrzy¢ pomieszczenie, pomiedzy kolejnymi uczestnikami
zaj¢¢ musi by¢ wprowadzona przerwa umozliwiajaca skuteczng dezynfekcje sali i sprzetu;

6. sale przeznaczone do zaje¢ WWRD podlega¢ bedg ozonowaniu zgodnie z ustalonym

w Os$rodku harmonogramem.

VII. Sale lekcyjne i pracownie
1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu dezynfekujg rece i stosujg sie¢ do regulaminu

pracowni.



. Uczniowie w trakcie trwania zaje¢ przestrzegajg zasad higieny osobistej, czesto myja
rece, unikajg dotykania twarzy i jej okolic.

. Uczestnicy zajmujg wyznaczone miejsce pracy z zachowaniem odpowiedniej
odlegtosci, bez zgody opiekuna nie przemieszczajg si¢ po pracowni.

. Pracownia, w ktorej odbywajg si¢ zajecia wietrzona jest raz na godzing, takze w czasie
trwania pracy.

Sprzet, narzgdzia i naczynia wykorzystane podczas zaje¢ myje si¢ w goracej wodzie
z dodatkiem detergentoéw wyparza si¢ i/lub dezynfekuje natomiast urzgdzenia dostepne
w pracowni dezynfekuje nauczyciel wlasciwym srodkiem po kazdorazowym uzyciu,
materiaty uzyte do dezynfekcji sg wyrzucane do kosza z pokrywa.

. Nauczyciel w trakcie korzystania z pracowni na biezgco dba o czysto$¢ pomieszczenia,
urzadzen oraz naczyn, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie
z uzyciem detergentow.

. Przed opuszczeniem pracowni nalezy dezynfekowac rece.

. Po zakonczeniu zaje¢ w Osrodku pracownia zostaje poddana cato$ciowej dezynfekcji

lub ozonowaniu.

VIII. Zajecia wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej i kinezyterapii.

. Uczniowie przebierajg si¢ w str6j sportowy w swoich salach lekcyjnych
lub w toalecie. Po zakonczonych zajeciach zabierajg stréj sportowy do domu.

. Przed wejsciem i wyjsciem na sal¢ gimnastyczna, sale gimnastyki korekcyjnej, sale
rehabilitacyjng, hol szkolny, boisko szklone oraz zajgcia w terenie uczniowie
dezynfekujg rece.

. Zajecia z wychowania fizycznego i gimnastyki korekcyjnej podczas sprzyjajacych
warunkéw atmosferycznych prowadzone sg na $wiezym powietrzu.

. Nauczyciel wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej i kinezoterapii jest
zobowigzany tak skonstruowac plan realizacji tresci ksztalcenia, by wyeliminowac gry,
zabawy i ¢wiczenia wymagajace bezposredniego kontaktu.

. W miejscach prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej
i kinezoterapii w budynku szkoly moga przebywaé¢ grupy uczniow zgodnie
z powyzszym wykazem:



10.

11.

- sala gimnastyczna moze przebywaé¢: 8 ucznibow i 2  opiekunéw
- sala rehabilitacyjnej moze przebywaé: 4 uczniow 1 2 opiekundéw
- salka korekcyjnej moze przebywaé: 1 uczen i 1 opiekun

- na holu szkolnym moze przebywac: 6 uczniow i 2 opiekunow

Na placu przyszkolnym mogg przebywaé¢ dwie lub trzy grupy <¢wiczacych
nieprzekraczajgce okreslonych norm: 16 0s6b i 6 opiekunéw.

Na zbi6rce nauczyciel informuje uczniéw okreslajac zasady, zadania, cele zajec oraz
obszar, w ktérym uczniowie mogg si¢ poruszaé. Jednoczesnie przypomina zasady
zachowania bezpieczenstwa.

Nauczyciel powinien by¢é w posiadaniu przenosnego $rodka do dezynfekc;ji.

Na kazdych zajeciach nauczyciel przypomina zasady zachowania bezpieczenstwa
Podczas zaje¢ obowigzujg zasady okreslone w regulaminie sali gimnastycznej i boiska
szkolnego

Po zakonczonych zajeciach uczniowie myjg lub dezynfekuja r¢gce a pomieszczenia
sg wietrzone.

r

IX. Swietlica szkolna

. W $wietlicy szkolnej obowigzujg ogdlne procedury bezpieczenstwa organizacji pracy

w Szkole Podstawowej i Szkole Przysposabiajgcej do Pracy w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Pucku, w stanie epidemii wywolanym zakazeniami
koronawirusem (COVID-19).

Przy wejsciu do $wietlicy zamieszcza si¢ informacje¢ o obligatoryjnym dezynfekowaniu
rak dostgpnym ptynem do dezynfekcji.

Dzieci w czasie zajg¢ $wietlicowych korzystajg z wiasnych pomocy i przyborow
szkolnych, nie wymieniajg si¢ nimi migedzy soba.

Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy dezynfekowa¢. Czynnosci
dezynfekcyjne dokonuje pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki, w sytuacjach wyjatkowych
nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaj¢é czuwa nad bezpieczenstwem dzieci. Prowadzi
kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujac rezim sanitarny.
Nauczyciele/wychowawcy $wietlicy zobowigzani sag do poinformowania ucznidéw

o zasadach przestrzegania podstawowych zasad higieny dotyczacych: mycia rak przed
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10.

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie z placu zabaw, umiejetnego
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania, unikania dotykania oczu i ust.
Dzieci moga przebywaé na swiezym powietrzu (boisko szkolne) przy zachowaniu
dystansu miedzy uczniami.

Swietlica szkolna wyposazona jest jedynic w przedmioty, sprzety i zabawki, ktére
mozna skutecznie dezynfekowac.

Wyznaczony pracownik szkoty - pomoc nauczyciela informuje
nauczyciela/wychowawce swietlicy, ktore dziecko idzie do domu. Rodzic/opiekun lub
zadeklarowana pisemnie osoba do odbioru ucznia oczekuje na dziecko

w wyznaczonym do tego miejscu.

X. PRAKTYKI WSPOMAGANE

. W trakcie odbywania praktyk wspomaganych na terenie zakladu pracy, uczniowie

po przybyciu na miejsce odbywania praktyki bezwzglednie przestrzegaja zasad BHP
i przepisow odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku
Z wystgpieniem stanu epidemii obowigzujgcych w przedsigbiorstwie. (zgodnie
z wytyczne MEN dla szkét)

Uczestnicy praktyk wspomaganych stosujg si¢ do zalecen koordynatora praktyk.
Mtlodziez odbywajaca praktyki na terenie Osrodka bezwzglednie przestrzega procedur
bezpieczenstwa organizacji pracy w Szkole Przyspasabiajacej do Pracy w Specjalnym
Odrodku Szkolno — Wychowawczym w Pucku w stanie epidemii wywotanym
zakazeniami koronowirusem (COVID 19) regulaminéw obowigzujagcych w SOSW.
Uczniowie bezposrednio po wejsciu do miejsca odbywania praktyk dezynfekuja rece,

zakladajg odziez ochronng i stosujg indywidualne srodki ochrony osobiste;.

. Uczestnicy zajmujg wyznaczone miejsce pracy z zachowaniem odpowiedniej

odlegtosci, bez zgody opiekuna nie przemieszczajg si¢ po terenie zaktadu, Osrodka.
Pomieszczenia, w ktérym odbywajg si¢ zajgcia praktyczne powinny by¢ wietrzone raz
na godzing, takze w czasie trwania pracy.

Sprzet i materialy wykorzystane podczas zajeé praktycznych nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

Nauczyciel dezynfekuje urzadzenia dostepne w pracowni po kazdorazowym uzyciu,
materiaty uzyte do dezynfekcji sg wyrzucane do kosza z pokrywa.

Przed opuszczeniem miejsca pracy i pracowni w szkole, dezynfekuje si¢ rece.
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10. Po zakonczeniu zaje¢ w Osrodku sala zostaje poddana catosciowej dezynfekceji lub
ozonowaniu.

11. W przypadku braku mozliwoéci realizowania praktyk na terenie zakltadu pracy,
poszczegdlne grupy pracujg w pomieszczeniach O$rodka z zgodnie z ponizszym
wykazem:

- pomoc kuchenna sala 09 — mgr Izabela Mehring
- obstuga hotelowa sala 13 — mgr Piotr Skrzypkowski
- pracownik przetwoérstwa owocowo — warzywnego sala 10 — mgr inz. Katarzyna

Ignaciuk.

XI.  Organizacja pracy zdalnej

1. Organizacja i zasady pracy szkoly w trybie online.

1.1 W okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
rozpoczyna sie realizacje zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢. W tym czasie rodzice pelnig rolg
osoby wspierajgcej dziecko podczas nauki i odpowiedzialnej za zapoznanie dzieci

z przekazanymi materiatami.

1.2 Ksztalcenie na odleglo$¢ moze odbywac sig:

- online z uzyciem monitoréw ekranowych na wybranej platformie;

- w formie kart pracy przekazanych w wersji papierowej lub drogg mailowg;

1.3 Aktywnosci okreslone przez nauczyciela w zadaniach, potwierdzajace zapoznanie sig
ze wskazanym materialem i dajace podstawe do oceny pracy ucznia beda realizowane

z wykorzystaniem dostepnych materiatéw oraz uzyskanej informacji zwrotnej od rodzica;

1.4 Ksztalcenie na odlegtosé bedzie odbywalo si¢ z zachowaniem wlasciwej higieny pracy
umystowej ucznidow z uwzglednieniem ich mozliwosci psychofizycznych. ( czas pracy

uzalezniony od funkcjonowania dziecka)
2. Wspolpraca szkoly z rodzicem ucznia.

2.1 Aby w razie konieczno$ci usprawni¢ przejscie szkoly na prace w trybie online

wychowawcy klas w czasie pracy w rezimie sanitarnym zbiora informacje dotyczace:
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aktualnych telefonéw i adresow mailowych ucznidéw i rodzicow w swojej klasie, ustalenie

harmonogramu spotkan;

preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania
z wykorzystaniem np. komunikatorow, grup spolecznosciowych, poczty elektronicznej,
platform edukacyjnych, mozliwosci dostgpu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu

do Internetu w warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

2.2 Wychowawcy klas ustala sposob komunikowania si¢ z uczniami i ich rodzicami,

a informacje przekaza do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w danym oddziale.

2.3. Wychowawcy omo6wiag sposob komunikowania si¢ w klasie z nauczycielami uczgcymi
dany oddzial za pomocg S$rodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby

zorganizujg spotkania on-line tych nauczycieli.

2.4. Wychowawca zorganizuje spotkania online z rodzicami uczniéw w swojej klasy

w formie grupowej lub indywidualnej zgodnie z ich mozliwosciami technicznymi.
2.5. Ustalenie platformy edukacyjnej

- W razie przej$cia szkoly na prace w trybie online zajecia lekcyjne i inne spotkania zwigzane
z realizacja zadan szkoly bedg si¢ odbywaly z wykorzystaniem funkcjonalnosci platformy
internetowej Microsoft Teams 365 lub Zoom oraz innych form komunikacji ustalonych z

rodzicami za pomocg kontaktéw telefonicznych;

- Pracownik administracji zaklada profil indywidualny dla ucznia. Wychowawca jest
koordynatorem pracy zdalnej i przekazuje rodzicom zebrane materialy od nauczycieli
realizujacych zajecia w danym oddziale klasowym, grupie wychowawczej, oddziale
edukacyjno - rewalidacyjno — wychowawczym oraz w ramach zajg¢ Wczesnego

Wspomagania Rozwoju dziecka;

2.6 Nauczyciel przedmiotu jest dostepny dla ucznia w godzinach swojej pracy zgodnie

z tygodniowym planem zaj¢¢ lub ustalonym harmonogramem.

2.7 Nauczyciele specjalisci (pedagog, psycholog) sa dostepni dla ucznidéw, rodzicow

i nauczycieli w godzinach swojej pracy poprzez kontakt telefoniczny.

3. Zasady organizacji zaje¢ w srodowisku domowym.
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W  przypadku koniecznosci pracy zdalnej zapewnienie bezpieczefistwa ucznidéw
pozostajacych w domu spoczywa na ich rodzicach. Rodzice zobowigzani sa do statego
kontaktu z wychowawca, aby razem z nimi ustali¢ sposob i zakres realizowania dziatan
edukacyjnych. Nalezy zglasza¢ szkole na biezgco swoje spostrzezenia i1 wnioski,
w szczegblnosci dotyczace przebiegu uczenia na odlegltosé (np. trudnosci techniczne,

posiadane zasoby i mozliwosci sprzetowe).
W tym celu rodzic powinien zadba¢ o kontakt ze szkotg, wykorzystujac np.:

kontakt telefoniczny
poczte elektroniczna Osrodka — soswpuck@wp.pl;

komunikatory.
3.1 Organizacja zaje¢.

Przed zajeciami nalezy przygotowal stale stanowisko pracy z odpowiednim o$wietleniem,
sprzetem w postaci biurko/stolik i krzesto przystosowane do wzrostu dzieci oraz sprzetem
komputerowym lub innymi urzadzeniami elektronicznymi bedgcymi w posiadaniu ucznia

(tablet, telefon).
Dbanie o to, by w miejscu nauki nie byto zbyt wielu rzeczy, ktore mogg dzieci rozpraszaé.

Przed rozpoczeciem zdalnej nauki nalezy wietrzy¢ pokdj oraz zadbaé o to, aby w pokoju byto

cicho — by unikna¢ ewentualnego przeszkadzania w toku zajeg.

Stworzenie na miar¢ mozliwosci przestrzeni umozliwiajgcej bezpieczne przeprowadzenie

zaje¢ ruchowych np.: zwinaé dywan, odsungé meble itp.

W czasie trwania zaje¢ ruchowych nalezy pamieta¢ o wlasciwym ubiorze dziecka w tym:

sportowe buty, swobodny strdj sportowy
3.2 Zasady postepowania i zachowania uczniow podczas lekcji online

Zajgcia online prowadzone przez pracownikow szkoty przeznaczone sg tylko i wylacznie dla

uczniéw szkoly. W zajeciach moga uczestniczy¢ uczniowie danego oddzialu klasowego

Zabronione jest rozpowszechnianie wizerunku oraz glosu nauczyciela bez jego pisemnej

zgody.

Obowigzuje calkowity zakaz nagrywania wypowiedzi oraz robienia zdjeé innym uczniom

podczas lekcji.
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Obowigzuje zakaz udostepniania linkéw z dostepem do lekcji osobom postronnym.
Na lekcje online nalezy logowaé si¢ w wyznaczonym przez nauczyciela czasie.

Przed zajeciami nalezy wylaczy¢ sprzet oraz programy, z ktérych nie korzystamy w trakcie

lekcji, aby nie rozpraszaly uwagi.
Wszystkie zajecia odbywaja sie zgodnie z ustalonym wczesniej z rodzicem planem .
Spotkanie rozpoczyna i koniczy wylacznie nauczyciel.

W czasie zaje¢ nie nalezy odchodzi¢ od swojego stanowiska pracy bez powodu i mie¢ kontakt

z nauczycielem.
Uczestnictwo w zdalnym nauczaniu jest obowigzkowe.
4. Spos6b monitorowania i informowania o postepach i otrzymanych ocenach:

4.1 Postepy uczniéw bedg monitorowane na podstawie biezacych osiagnigé oraz wykonanych
i przekazanych wychowawcy m. in.: kart pracy, ¢wiczen, prac plastycznych itp. i1
udokumentowanie ich w postaci zalgcznika, zdjecia lub skanu np. droga mailows.
Monitorowane i oceniane beda réwniez systematycznos¢ i zaangazowanie w opracowanie

przestanych materiatow.

4.2 Rodzic zobowigzany jest do przestania wychowawcy klasy uzupelnionych materiatéw

za pomocg relacji fotograficznej lub innej ustalonej formy;

43 Rodzic na biezaco informuje wychowawce o pojawiajacych si¢ trudnosciach
w opanowaniu przez ucznia wiedzy i umiejetnosci wynikajacych ze specyfiki nauczania

na odleglosé.

4.4 Rodzice oraz uczniowie bedg informowani o postepach ucznia w nauce, a takze

uzyskanych ocenach za posrednictwem spotkan on-line, rozméw telefonicznych.
5. Dokumentowanie realizacji zadan szkotly
5.1 Dokumentowanie realizacji zadan nauczyciela odbywa si¢ poprzez:

Uzupelnianie dziennika lekcyjnego, w tym wpisanie zrealizowanych tematéw, dostosowanie
tresci zaje¢ edukacyjnych do metod ksztalcenia na odlegtos¢ oraz sprawozdan przekazywanej

dyrektorowi Osrodka.
Rodzicu,
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bardzo waznym elementem zapewniajacym dziecku poczucie bezpieczenstwa jest staty rytm

funkcjonowania:
Przygotowanie odpowiedniego stanowiska pracy dla dziecka ( dotyczy punktu 3.1)

Ustalenie planu dnia, ktéry w sposéb jasny i czytelny dla dziecka bedzie organizowat jego

funkcjonowanie. Tylko w ten sposéb mozliwe bedzie realizowanie nauki w domu.
Przyktadowy plan dnia:

Zajecia edukacyjne — beda to np.: indywidualna praca ucznia z materiatami przekazanymi czy
wskazanymi przez nauczyciela i wedlug jego wskazowek, zajecia prowadzone przez

nauczyciela on-line (w czasie rzeczywistym) oraz inne formy nauki ucznia.

Aktywno$¢ ruchowa — w obecnej sytuacji to przede wszystkim wszelkiego rodzaju
aktywnosci fizyczne bezpieczne i mozliwe do wykonania w warunkach domowych
(wyeliminowanie zbednych przedmiotéw z otoczenia dziecka, ograniczajacych przestrzen
podczas organizacji zaje¢ ruchowych). Organizowanie aktywnosci ruchowej na Swiezym

powietrzu, w formie spacerow itp.

Obowigzki domowe, w ktérych wypelnianie dziecko powinno by¢ zaangazowane (sprzatanie,
pomoc przy positkach); mozna je wzbogaca¢ np. o aspekty matematyczne (np. wazenie,
odmierzanie, odliczanie), dotyczace ochrony $rodowiska (np. segregacja S$mieci
i rozmowa na ten temat); nawet obowiazki moga by¢ atrakcyjne, jesli jest to czas spedzany

z rodzicami, rodzenstwem, kiedy dziecko obdarzane jest uwaga, a jego rola jest wazna.

Rozrywka — to kazda forma zabawy i odpoczynku, ktéra minimalizuje poczucie braku
kontaktu z réwiesnikami, okazja do podzielenia sie z dzieémi swoimi pasjami, wspolne gry
planszowe; pomoc w rozpoznawaniu i rozumieniu emocji dziecka (np. w sytuacji

doswiadczania rado$ci zwycigstwa czy zaakceptowania przegranej).

Wyznaczanie przedziatu czasowego (od - do), w ktorym dzieci beda si¢ uczyly.
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Okreslenie: czego dzieci majg si¢ nauczy¢ (przedmiot, zakres materiatu), ile czasu im to
zajmie, jakie materialy powinno zgromadzi¢, by zacza¢ nauke (np. zeszyt, ksigzke,

wydrukowa¢ zadanie, korzysta¢ z komunikatorow).
Uswiadom, ze jego systematyczna praca bedzie zweryfikowana przez nauczycieli.

Nie wyreczaj dziecka w odrabianiu lekcji. To bardzo wazne. Kiedy prosi o pomoc,
nie podawaj mu gotowych rozwigzan, ale jedynie na nie naprowadz, udziel wskazéwek,
wyjasnij watpliwosci. Zache¢ do samodzielnosci. Samodzielnie rozwigzane zadanie moze
dostarczy¢ dziecku duzej satysfakcji, wzmacnia w nim rowniez poczucie, ze jest w stanie

poradzi¢ sobie z trudnosciami.
W sytuacji zniechgcenia wskazuj na postgp, podkreslaj sukcesy.
Wspdlnie ustalcie nagrody po wykonaniu catej pracy, w postaci czasu na rozrywke.

Opracowano na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkol
i placowek od 1 wrzesnia 2021 r. oraz:
e Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach
e Rozporzadzenie MEIN w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
1 zwalczaniem COVID- 19
e Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegdtowych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w  zwiazku

z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Opracowal zespét w skladzie:
Ludwika Hochschulz

Sylwia Maszota

Katarzyna Nawrot

Andrzej Siluta

Zatwierdzil:
EKTOR
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